
 

 
 

Speiseplan 
Schulen 

 
 

 
Mo.1.7.24 Kalbsrahmgulasch, Spätzle, Salat, Schoko Pudding a,g,c,i,j 

Di. 2.7.24 Pan. Putenschnitzel, Nudeln, Rahmsoße, Gemüse, Fruchtjoghurt a,g,c,i,j 

Mi.3.7.24 Gemüsemaultaschen geröstet mit Ei, Salat, mini Berliner a,g,c,i,j 

Do.4.7.24 Hähnchenfrikassee mit Reis, Salat, Obst g,i,j 

Fr. 5.7.24 Blumenkohl-Käse-Medaillons, Sahnesoße, Würfelkartoffeln, Cornyriegel a,g,c,i,j,h,k,e 

Mo.8.7.24 Frühlingsrolle Hähnchen, Gemüsereis, Süß-Sauer-Soße, mini Muffins a,g,c,i,j,f 

Di. 9.7.24 Rindergulasch, Spätzle, Salat, Fruchtjoghurt a,g,c,i,j 

Mi. 10.7.24 Gemüsestäbchen, Kartoffelbrei, Salat, Stracciatella Mousse a,c,i,j 

Do. 11.7.24 Spaghetti Bolognese (R), Salat, Obst a,g,c,i,j 

Fr. 12.7.24 Broccolicremesuppe, Kaiserschmarrn mit Apfelmus, Cornyriegel a,g,c,i,j,h,k,e 

Mo. 15.7.24 Chili con Carne, Brötchen, Vanille Pudding a,g,c,i,j,h 

Di.16.7.24 Lasagne (R) mit Salat, Obst a,g,c,i,j 

Mi.17.7.24 Seelachsfilet mit Kartoffelsalat und Remoulade, süße Minis a,g,c,i,j,d 

Do.18.7.24 Mediterrane Gemüsepfanne mit Kartoffeln, Hackbällchen (r), Tomatensoße,Salat, Obst g,c,i,j 

Fr. 19.7.24 Käsespätzle mit Salat, Schoko Mousse a,c,g,i,j,h 

Mo. 22.7.24 Putengeschnetzeltes, Reis, Salat, Obst g,i,j 

Di. 23.7.24 Tortellini mit Käsesahnesoße, Salat, Fruchtjoghurt a,g,c,i,j 

 
Zuordnung Allergene und Zusatzstoffe 
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= Glutenhaltiges Getreide 
= Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse  
= Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse  
= Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse  
= Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse 
= Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse 
= Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse 
= Schalenfrüchte 
= Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 
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= Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse 
= Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse 
= Schwefeldioxid und Sulphite 
= Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse 
= Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 
=Konservierungsstoff 
=Farbstoff 
=Geschmacksverstärker 
=Antioxidationsmittel 
 

 
Wir wünschen allen Kindern Guten Appetit 

Ihre Metzgerei Mornhinweg GmbH 
Tel. 07031-875365 


